UN MOIS DE FETES

Ramadan, Paques... un mois d'avril placé sous

le signe de la convivialite, du partage et de la

spiritualite.

de

profitons encore des températures clémentes

Imprégnons-nous cette ambiance, et
que nous offre ce mois d'avril.

A travers ce numéro, nous vous invitons a
découvrir notre programme d'activités, et nos

idées de sorties.

On vous dit a tres vite !
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SRS A EXPO 2020  VIE CA SE PASSE  IDEES DE
ABU DHABI ET APRES ? PRATIQUE  PRES DE SORTIES
CHEZ NOUS

A VOS AGENDAS!

SAMEDI 16 AVRIL

- Paques en famille au centre
d'équestre The Royal Stables

- Kayak au clair de lune au
Louvre d’Abu Dhabi

JEUDI 21 AVRIL

. Iftar au Cyan de I'Hotel Andaz

« Masterclass Thermomix avec
le Chef Felix Petrucco + lunch

JEUDI 28 AVRIL
- Happy hour sur le rooftop

Shala Park  Hyatt
Saadiyat

au

MARDI 26 ET MERCREDI 27 AVRIL

« Collection de tapis iraniens

Retrouvez l'intégralité des
activités dans notre calendier que
vous retrouverez sur le site

www.abudhabi-accueil.com

11-14




Retour en images sur nos évenements du mois de mars. Comme a chaque fois,
c'est dans la joie et la bonne humeur que nous nous sommes retrouvés le mois

dernier autour d'un café, d'un apéro ou a l'occasion d'activités culturelles,

créatives, sportives, ou encore culinaires!
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S Happy Hour W Hotel Ya s Visite au Louvre "Versailles et le monde™



Retour sur l'atelier culinaire du 23 mars 2022. La cuisine du Moyen-Orient
avec Thermomix by Sylvie. Notre groupe a pu profiter du cadre tres
sympathique du restaurant 28 Degrees du Bab al Nojoum a Hudayriat. Apres
s'étre exercé dans la cuisine de l'établissement, notre petit groupe s'est ensuite

installé en salle pour un temps de dégustation !

Vous avez aussi vécu des sensations fortes le 8 avril avec du karting ! C'est sur
la piste de Yas Marina Circuit que chacun a pu faire gronder le moteur et
appuyer a fond sur la pédale d'accélération pour étre le plus rapide de la course.

Bravo aux pilotes !




Pour féter Paques avec gourmandise, sachez que nombreux hotels a Abu Dhabi
proposent des brunchs de Paques pour les familles. N'hésitez pas a consulter

leur site. Nous vous en proposons quelques uns :

Cyan Brasserie | Andaz Capital Gate
Easter Brunch with kids activities

Soft beverage package AED250 | House beverage
package AED350| Kids 6-12 AED125

Dimanche 17 avril 2022 de 12:30 PM - 3:30 PM

Phone: +971565448158

La Petite Maison (LPM) Restaurant & Bar */Al Maryah Island
Pour Paques, découvrez le menu spécial du nouveau brunch
" La Vie en Rosé" avec des plats spéciaux pour Paques.

Pour en savoir plus et visualiser le menu complet, rendez-vous g
sur le site Abu Dhabi Accueil dans la rubrique "Les offres du §
moments”.

*Partenaire Abu Dhabi Accueil

The Cafe | Park Hyatt Abu Dhabi
Easter Brunch with live entertainment and

e L

kids activities.

Soft AED375 | House AED475 |
Bubbly AED695 | Kids 6-12 50% off

Dimanche 17 avril 2022: 1:00 PM - 4:30 PM

Call +971 50 740 5323 for dedicated Easter
brunch booking



Pour les retardataires qui n'ont pas encore acheté leurs chocolats de Paques, voici une
petite sélection, il y en a pour tous les gofits et pour toutes les bourses !

Maison DUFFOUR (commande online depuis Dubai)

Mirzam Chocolate Makers (situé sur le parvis de Qasr Al Hosn)
Knead bakery

« Laderach chocolatier suisse (situé au World Trade Center)
Fouquet's (situé au Louvre Abu Dhabi)

Vous trouverez aussi un large choix de

décorations, de chocolats, sur le site de SO |
e Mirza

Kibsons.

Vous pourrez également trouver des beaux rayons de Paques dans les grandes surfaces
telles que Carrefour, Lulu hypermarket, Waitrose, Marks and Spencer a Yas, ou encore

le Spinneys, situé pres de I'Alliance francaise !
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NOUVEL ATELIER : ADA PRO ENTREPRENEURIAT

ADA PRO est le petit nouveau de l'association, et nous tenions a vous en faire

une breve présentation. Alors, de quoi s'agit-il?

ADA PRO vise a faciliter l'intégration professionnelle des francais et
francophones a Abu Dhabi voire aux Emirats.
« Vous ressentez le besoin de rencontrer des entrepreneurs comme vous a Abu
Dhabi
. Vous étes en quete d’échanges et de développement personnel pour passer le
cap
« ou vous étes surtout en quéte de formations ponctuelles afin de lancer votre
activité ou développer un business déja installe.
Quels que soient vos enjeux professionnels du moment, le réseau ADA Pro est un
facilitateur pour vos projets.
Nous organisons des moments d’échanges et des ateliers autour de

I'entrepreneuriat.

Le ler rendez-vous des entrepreneurs
d’Abu Dhabi s'est tenu le 3 mars
dernier : coworking et travail de

groupe!




EXPOSITION UNIVERSELLE, ET APRES?

L'Expo 2020 de Dubai est peut-étre terminée
mais une chose est stire, elle continuera encore

a faire parler d'elle!

Pour la premiere fois de son Histoire,
I’Exposition Universelle ne sera pas démontée.
Et pour cause, le site de I'Expo de Dubai va

devenir un nouveau quartier de Dubai qui

s’appellera « District 2020 », ot 80 % des

infrastructures construites pour l'occasion
resteront sur place et continueront d’étre utilisés en tant que bureaux, écoles, lieux
de divertissement et de résidence, Une volonté de faire de ce site, une ville
"intelligente”, centrée sur I'humain ou tout sera accessible en 15 minutes a vélo, a

pied ou en scooter électrique.

Ce beau projet reste ainsi en cohérence avec le theme de cette exposition universelle
: “Connecter les esprits, créer l'avenir”, avec, rappelez-vous, plusieurs expositions

centrées sur la mobilité, la durabilité et I'opportunite.

District 2020 permettra ainsi d'atteindre l'objectif principal de I'Expo qui est de
creéer un écosysteme qui connecte, genere et innove de nouvelles solutions pour la

croissance et la durabilité a long terme.

Quel avenir pour le Pavillon francais ?

Et bien, le Pavillon France ne restera pas a Dubai. Il va étre entierement démonté et
reconstruit sur le campus du CNES a Toulouse d’ici 2024, pour une deuxieme vie

apres six mois d’Exposition universelle a Dubai.

La suite se profile déja : ’Exposition 2025 a Osaka au Japon se tiendra du 13 avril
au 13 octobre 2025 autour du theme : « Concevoir la société du futur, Imaginer notre

vie de demain ».



VIE PRATIQUE

Rappel des dates du Ramadan : 02/04/2022 au 02/05/2022

Pendant ce mois sacré du Ramadan, vous avez constaté que de nombreuses heures
d'ouvertures ont eété modifiées a travers tout le pays et notamment celles des

centres commerciaux. Ci-dessous leurs nouveaux horaires :

Abu Dhabi Mall
Commerces : dim-jeu 10h-minuit, ven-sam 10h-1h.

Al Wahda Mall
Commerces : dim-jeu 10h-minuit ; Ven-Sam 10h-1h.
Restaurants : tous les jours de 10h a 2h.

Lulu Hypermarket : tous les jours de 8h a 1h.

Marina Mall
Commerces : dim-jeu 10h-1h ; Ven-Sam 10h-2h.

The Galleria
Commerces : dim-jeu 10h-1h ; Ven-Sam 10h-2h.

Le Mall du World Trade Center

Commerces : lun-dim 10h-1h.

Yas Mall

Commerces et restaurants : tous les jours de 10h a 1h.

DARB et parking Mawagqif pendant le Ramadan

Mawagqif : le stationnement reste payant pendant le Ramadan aux horaires

suivants : du samedi au jeudi entre 8h et minuit

DARB : les heures de péages s'appliquent désormais de 8h a 10h, puis le soir entre
14h et 16h. Le DARB reste gratuit le vendredi.



Election présidentielle francaise 2022 — Second tour

Le second tour de I’élection présidentielle aura lieu le dimanche 24 avril.

Si vous étes inscrit(e) sur le registre des Francais de l'étranger®, vous pouvez
voter | Il vous suffit d’avoir votre GreenPass sur AlHosn OU un PCR négatif de
moins de 48 heures et de présenter une piece d’identité francaise (passeport par

exemple).

Le bureau de vote est le méme qu’au premier tour, a savoir le Novotel Al Bustan,
et sera ouvert de 8h00 a 19h00.

Il est possible de se garer dans le parking de I’hotel ou d’'utiliser le Valet Parking.
Un pic d’affluence est prévu aux alentours de 17h00, vous pourrez suivre
I’évolution de la fréquentation du bureau de vote sur la page Facebook de

I’Ambassade de France aux Emirats arabes unis.

Les regles sanitaires en vigueur devront étre respectées (distanciation physique,

port du masque), pensez a avoir un stylo sur vous.

*I1 est possible de vérifier si I'on est inscrit sur le registre des Francais de

I’étranger ici : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788



https://www.facebook.com/AmbassadedeFranceauxEmirats/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788

NOUVELLE EXPO AU LOUVRE D' ABU DHABI

STORIES OF PAPER
Du 20 avril au 24 juillet 2022

YAS BAY WATERFRONT WEEKENDS

Tous les weekends du vendredi au dimanche
a partir de 17h30
Yas Island

LA NAVETTE MARITIME DU YAS BAY WATERFRONT

Yas Bay Waterfront a lancé un service de navette exploité par The
Yellow Boats, proposant un circuit desservant Yas Marina et Yas
Waterfront, Al Bandar et Al Muneera.

Tout le mois d'avril et tous les jours de 14h a 23h

prix : 5aed par trajet - gratuit pour les moins de 12 ans

MAROON 5 - LIVE IN ABU DHABI

Le 6 mai a 19h
Etihad Arena - Yas Island
prix : en fonction des places

UN T-REX VIEUX DE 67 MILLIONS D'ANNEES

Du 6 avril au 12 mai
Manarat Al Saadiyat
Gratuit




Attractions de plein air a visiter avant leur fermeture pour 1'été

Le cinéma de plein air a Umm Al Emarat Park a Abu Dhabi : A l'intérieur du
parc, venez profiter d'une séance de cinéma avec vos enfants. Séance tous les
vendredis et samedis soir jusqu'au 30 avril 2022. Gratuit. (vous devrez toufefois
payer votre entrée au parc dont le prix est de 10 aed). Programme des séances a
consulter sur le site du parc. (https://www.ummalemaratpark.ae/en/What-s-

Happening/Cinema-in-the-Park)

Global Village a Dubai : Global Village est un parc d'attractions qui représente les
pays du monde entier. Ouvert 6 mois dans l'année, vous pouvez encore profiter de
ce lieu époustouflant jusqu'au 7 mai 2022. Prix d'une entrée achetée en ligne :

15aed ou 20aed achetée sur place.

Miracle Garden : Venez découvrir le plus grand jardin de fleurs naturelles au
monde jusqu'au 15 mai 2022. Au sein du Miracle Garden, vous pourrez également
visiter le Butterfly Garden, Tarif adulte: AED 55 (12 ans et plus)

Tarif enfant : AED 40 (3 a 12 ans) gratuit pour I'enfant de moins de 3 ans -

* Une piece d'identité est requise

Yas Waterworld : Le parc ne ferme pas pendant 1'été mais avril est certainement
la période idéale de I'année pour profiter des maneges et attractions en plein air.

Attention aux nouveaux horaires pendant le Ramadan : 12h00 - 19h00.



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1ecaa1229231c84614c38149e21b63db97e3cef0f49fbddce49e3974e9ee8018JmltdHM9MTY0OTEzODc3NCZpZ3VpZD1iYTM5MWI2ZC03OWFhLTQ3ZjctYWY2NC00Y2UwMWJjY2IzMDkmaW5zaWQ9NTE0Mg&ptn=3&fclid=7f5a27da-b4a6-11ec-a939-a640860ce15d&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudW1tYWxlbWFyYXRwYXJrLmFlL291dGRvb3ItY2luZW1hLXNjcmVlbi8_bXNjbGtpZD03ZjVhMjdkYWI0YTYxMWVjYTkzOWE2NDA4NjBjZTE1ZA&ntb=1

AVRIL 2022

SORTIE DECOUVERTE : RAS AL KHAIMAH

Ras El Khaimah pendant la féte de I'aid

Apres vous avoir donné quelques adresses pour profiter du désert en hiver, partons
maintenant a la découverte d’autres Emirats un peu moins chaud en cette période de I'année

Ce mois-ci découvrons 'Emirat de Ras Al Khaimah (en jaune clair sur la carte)
Il est déecoupé en 2 parties : le nord avec notamment la montagne Jebel Jais et le sud avec
Wadi Shawka (principalement pour la randonnée et le camping autour du wadi).




La partie Nord de Ras Al Khaimah

Si vous aimez la montagne, Jebel Jais est fait pour vous, partez a la découverte de cette
montagne située a la frontiere entre les Emirats arabes unis et Oman. Coté Ras El Khaimah,
le point le plus haut est de 1892 m d’altitude soit le point culminant du pays.

Il existe beaucoup de parcours de randonnée a faire avec des points de vue facilement
identifiés sur les cartes. Nous vous conseillons l'appli WIKILOC qui vous propose de
nombreux traceés.

Attention pensez a prendre beaucoup d’eau et ne sous estimez pas les dénivelés !

C’est dans cette montagne que vous trouverez la tyrolienne la plus longue du monde au sein
de Jais Adventure Park - elle s’étend sur 2,8km et sa vitesse atteint les 120 km/heure...
sensation forte garantie.

Vous pouvez également faire de la luge dans les montagnes (Jais sledder), de 'accrobranche
(Jais Ropes Course).

Et méme parfois, le site propose des séances de yoga.

Pour les plus gourmands, vous pouvez tout simple profiter des restaurants avec une vue
imprenable sur la montagne (1484 BY PURO, MUSE CAFE, PURO EXPRESS, THE VIEW
BY 1484).




Sur la cote ouest, changement de décor avec le front de mer, retrouvez le fort Dhayah, une
fortification du XVIIIeme siécle. Il s'agit du plus haut fort perché des Emirats arabes unis et
a été le théatre d'une bataille lors de la campagne du golfe Persique de 1819, lorsque les
troupes britanniques ont capturé le fort apres un bref siege.

Pas tres loin de ce fort, visitez 'unique ferme de perles Suwaidi Pearls Farm avec une
balade en bateau traditionnel.

Plus au sud, retrouvez le village fantome Al Jazirah Al Hamra, seul village historique
restant de I'époque de la péche aux perles puis profitez de la belle plage publique Flamingo
Beach pour faire un pique-nique (BBQ non autoriseé).

Quelques bonnes adresses pour dormir :

Sur Jebel Jais, si vous étes plutot camping, vous avez 'embarras du choix.

Si vous étes un expert du camping, la montagne est a vous. Vous pouvez vous installer a
peu pres n'importe ou pour admirer les paysages.

Si vous préférez un camping avec quelques équipements, il y a 3 camping publics avec des
zones d’ombre et des sanitaires.

Si vous préférez un camping plus confortable, RAK Glamping est fait pour vous (plus au
sud, coté flamingo beach).

Pour un séjour encore plus confortable, les grandes chaines hotelieres sont représentées,
notamment sur la cote ouest, telles que le Waldorf, Hilton, Intercontinental, Ritz Carlton et
le Cove Rotana (ce dernier hotel est particulierement apprécié avec son style arabe).

Enfin dans les terres, le Ritz Carlton Al Wadi Desert vous attend pour vous offrir un séjour
unique.

Quelques points d’attention :

- Il n’y a pas de stations essence dans Jebel Jais, faites bien le plein avant de prendre la
route*
« Il y a souvent 10 degrés de moins dans Jebel Jais, n’oubliez pas un petit pull

Pour en savoir plus :

Liste des campings : https://wow-rak.com/camping-havens-in-ras-al-khaimah/#h-6-
camping-at-the-beach-near-marjan-island

Liste des accessoires a ne pas oublier pour le camping : https://wow-rak.com/outdoor-
camping-checklist-for-ras-al-khaimah/


https://wow-rak.com/camping-havens-in-ras-al-khaimah/%23h-6-camping-at-the-beach-near-marjan-island
https://wow-rak.com/outdoor-camping-checklist-for-ras-al-khaimah/

OFFRES PARTENAIRES

B pe person
Yy "g‘ol

"IMarriott Hotel Al Forsan AbU Dhabi ()5 faMarriottAlForsan’
{To book your Adventurer Staycation, pleasetall Uson 02 2018000 br visit marriottalforsan:com.
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LES ASPECTS DE LA PROTECTION

PATRIMONIALE DES EPOUX
DANS UN CONTEXTE INTERNATIONAL

| 19 X A18HO0
ANIME PAR

(heure & Abu Dhabi)
Q},—ﬁ-«r rmv_ﬁﬂn%a.m; Président du Groupe Equance
e Do/ Consihorte & Abu Dhal

EQUANCE

Pour participer & cette conférence, il vous suffit de compléter le formulaire ci-dessous.

Vous recevrez ensuite votre invitation.



% Devenez acteur de

~Awrore | votre parcours....
Futtier

COACH PROFESSIONNEL CERTIFIE o

Programme

START ON 02 MAY, 2022

@ Mon journal de bord : Appréhender votre ‘moi
intérieur” - cibler ses attentes personnelles et
professionnelles

Identifier ses valeurs, talents, compétences, ancres
de carriéres et capacités relationnelles

Construction de sa mosdique inspirante :
Queest-ce qui me porte (métier, environnement
professionnel, secteur dactivité....)

Cristallisation de son projet professionnel

Préparer son entretien :
* Pourquoi les entreprises recrutent et quand ?
» Analyser et décrypter une offre demploi

P R E PA R E R s 0 N R ETO U R ° Cibler‘et mettre en place une veille sectorielle
* Questions & se poser
1 * Rédiger son CV et sa lettre de motivation en
D EX PAT R I ATI 0 N adéquation avec soi et avec son projet
@ Réussir son entretien :
* Comprendre les techniques du recruteur
* Le candidat et les piéges ¢ éviter
® Les bonnes attitudes et postures
e Comprendre les attendus
* Cestion du stress
L]

Les codes de la communication (verbol, non-
verbal et attitudes)

aurore.pottier@outlook.fr
WhatsApp : 058 594 66 45

00 00

A quoi ressemblera le votre ?

Atelier de 10 personnes

Coaching d'orientation professionnelle

MERCI A NOS SPONSORS

Alliancelrancaise ¢
Abou Dabi 55 9N eD

NOVOTEL (Q adagio 4 passaur

il Jyloaw
e Heémelike H&me St
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/Abu Dhabi Accueil
Z W\Z recherche des
bénevoles !

Vous avez une passion a partager ? Un peu de temps a donner ? Vous souhaitez
animer ou organiser des ateliers et des activités ?

Rejoignez notre équipe dynamique de bénévoles !

Intéressé(e) ? Envoyez-nous un message a contact@abudhabi-accueil.com

Nous serions ravis de vous rencontrer et d'échanger sur vos prochaines missions !
Il n'est pas forcément nécessaire de maitriser I'anglais et certains postes demandent
peu de temps. Si vous avez des idées ou des talents a nous proposer, n'hésitez pas a

nous contacter !

Vous pourrez valoriser votre expérience bénévole en acquis professionnel lors d'un
bilan de compétences professionnelles.

Nous recherchons notamment plusieurs personnes pour accueillir dans les
différents quartiers, ...etc.

RETROUVEZ NOUS AUSSI SUR LES RESEAUX SOCIAUX!



mailto:contact@abudhabi-accueil.com
mailto:contact@abudhabi-accueil.com
https://www.facebook.com/AbuDhabiAccueil
https://www.instagram.com/abu%E2%80%A6
https://www.abudhabi-accueil.com/

